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Kiefernrinde Räucherwerk von Elfenrauch

Beschreibung

Es entwickelt sich ein balsamischer, warmer und waldiger Duft.
Kiefernrinde kann alleine oder - unsere Empfehlung - zusammen mit Harzen und anderem Räucherwerk verwendet
werden.

Kiefernrinde Räucherung:

&bull; Hebt das Energieniveau bei schwächlichen Menschen
&bull; Wärmend, stärkend und aufbauend
&bull; Allgemein anregend und stimulierend

&bull; Bringt Seele und Geist in Einklang

&bull; Nerven entspannend und nervenkräftigend
&bull; Reinigend, desinfizierend, lösend, öffnend und klärend
&bull; Lässt rastlose, betriebsame, überreizte Menschen zur Ruhe und Musse finden
&bull; Lungen stärkend
&bull; Antiseptisch und durchblutungsfördernd
&bull; Fördert die Fruchtbarkeit
&bull; Regt die Spiritualität an
&bull; Schutz vor negativen Energien
&bull; Bann von Dämonen und Flüchen

Lateinischer Name:
Pinus sylvestris

Zum Räuchern verwendete Pflanzenteile:
Das Holz, die Früchte oder die Rinde

Die Kiefer in der Mythologie:
Das Räuchern von Kiefern geht auf den Baumkult der Germanen zurück. Vermutlich wurde es in der Mittelsteinzeit
entdeckt und als Heilmittel und Räucherstoff verwendet.
Harz und Sprossen wurden zum Schutz gegen Hexen und schwarze Magie verbrannt. Die Kiefer wird den Planeten
Saturn und Merkur zugeordnet.

Die Kiefer in der Volksmedizin:
 
Das Harz der Kiefer ist ein altes Heilmittel zur Stillung von Hustenreiz. Kiefer wirkt auswurffördernd, antiseptisch und
fördert die Durchblutung. Zugleich beruhigend und harntreibend. Sehr intensiv genutzt als Lungenheilmittel.

Über das Elfenrauch Räucherwerk Kiefernrinde Späne:

Herkunft und Hersteller: Die Kiefernrinde stammt aus Europa von unbelasteten Standorten und wird von Elfenrauch®
schonend zerkleinert und verarbeitet. Sie ist naturbelassen und frei von Schadstoffen oder Konservierungsmitteln.

Verarbeitung: Die Kiefernrinde wird traditionell getrocknet und zerkleinert. Anschliessend werden die Späne in
Handarbeit abgefüllt.

NoWaste: Wir verpacken plastikfrei: Entweder im WECK Glas mit Holzdeckel oder in einem Nachfüllbeutel aus
Pergamin-Papier. Das Glas ist bruchsicher in einer Pappdose verpackt. Verwende das Glas für viele Ideen. Vorschläge



dazu findest du auf der Seite noWaste. Alternativ kannst Du alle Verpackungen super einfach recyceln.

Eignung: Räucherwerk ist nur zum Verräuchern geeignet. Es ist kein Nahrungsmittel und nicht zum Behandeln von
Krankheiten vorgesehen.
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